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Фразовые глаголы с "help" (Phrasal Verbs
with 'Help')

Help Off

help somebody off
помочь кому-либо сойти (с транспортного средства):1.

He took her hand and helped her off the train. – Он взял ее за руку и помог сойти
с поезда.

help somebody off with something
помочь кому-либо снять что-либо (об одежде):1.

He helped her off with her coat. – Я помог снять ей пальто.

Help On

help somebody on with something
помочь кому-либо надеть что-либо (об одежде):1.

He helped her on with her coat. – Я помог одеть ей пальто.

Help Out

help (somebody) out
выручать (кого-либо):1.

He helped me out around the house. – Он помогал мне по дому.
Would you please help out with some suggestions please.– Пожалуйста, помогите
советом.

help somebody out (of something)
помочь кому-либо выбраться (от куда-либо):1.

Wait, I will help you out of the car. – Подождите, я помогу вам выбраться из
машины.
I helped her out of her coat. – Я помог снять ей пальто.
She helped me out of the pit. – Она помогла мне выбраться из ямы.

См. также

Образование и употребление фразовых глаголов.
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